
URNIK – UNIVERZA ZA TRETJE ŽIVLJENJSKO OBDOBJE (NOVEMBER 2025) 

ponedeljek torek sreda četrtek petek sobota 
in 

nedelja 
     1 & 2 

3 
RASTLINSTVO DOMAČIH KRAJEV 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00  

4 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika – mala dvorana 
19:00 – 20:00 

5 
ANGLEŠČINA (začetna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
NORDIJSKA HOJA 
Parkirišče za Ljudsko univerzo 
11:30 – 13:00 
 
Predavanje: DEMENCA – 
PANDEMIJA 21. STOLETJA 
VGC, Zelena dvorana  
17:00 

6 
ANGLEŠČINA (nadaljevalna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
POHODNIŠTVO 
Destinacija: Unška koliševka 
Parkirišče ob pokopališču  
14:30 

7 
TELOVADBA – skupina 1 
Dvorana – Športni park Postojna 
7:30 – 8:30 
 
TELOVADBA – skupina 2 
Dvorana – Športni park Postojna 
8:30 – 9:30 
 

8 & 9 

10 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15 
 
RASTLINSTVO DOMAČIH KRAJEV 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00  
 
SSU delavnica: PAMETNI TELEFON 
Ljudska univerza, učilnica 10 
Začetna skupina 
16:30 – 17:25 
Nadaljevalna skupina 
17:30 – 18:25  
Prijave in dodatne informacije: 
ana.sabec@lu-postojna.si ali 05 72 11 284 

11 
»ZDRAVO STARANJE« - CKZ 
»Temeljni postopki oživljanja in prikaz 
uporabe defibrilatorja (AED)« 
Ljudska univerza, učilnica 10 
9:30 – 11:00 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika – mala dvorana 
19:00 – 20:00 

12 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:00  
 
ANGLEŠČINA (začetna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
NORDIJSKA HOJA 
Parkirišče za Ljudsko univerzo 
11:30 – 13:00 
 
ŠČEPEC NARAVE 
Ljudska univerza, učilnica 9  
15:00 – 17:15 

13 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA (nadaljevalna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
POHODNIŠTVO 
Destinacija: Sežana po poteh 
Srečka Kosovela (delno) 
Parkirišče ob pokopališču  
14:30 
 
Predavanje: DOLGOTRAJNA 
OSKRBA – VARNA STAROST 
ZA VSE 
VGC, Zelena dvorana  
16:00 

14 
TELOVADBA – skupina 1 
Dvorana – Športni park Postojna 
7:30 – 8:30 
 
TELOVADBA – skupina 2 
Dvorana – Športni park Postojna 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
10:30 – 11:30 
 
SKRITI BISERI SLOVENIJE 
Šolski center Postojna, sejna dvorana 
14:30 – 16:00 

15 & 16 

mailto:ana.sabec@lu-postojna.si


17 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15  
 

18 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika – mala dvorana 
19:00 – 20:00 

19 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:00 
 
ANGLEŠČINA (začetna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
NORDIJSKA HOJA 
Parkirišče za Ljudsko univerzo 
11:30 – 13:00 

20 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA (nadaljevalna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 

21 
TELOVADBA – skupina 1 
Dvorana – Športni park Postojna 
7:30 – 8:30 
 
TELOVADBA – skupina 2 
Dvorana – Športni park Postojna 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
10:30 – 11:30 

22 & 23 

24 
JOGA – skupina 1 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15 
 
RAČUNALNIŠTVO – začetna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 11 
16:30 – 17:30 
 
RAČUNALNIŠTVO – nadaljevalna skupina 
Ljudska univerza, učilnica 11 
17:30 – 18:30 

25 
BRALNO SREČANJE 
Ljudska univerza, učilnica 11 
10:00 – 11:00 
 
TELOVADBA – skupina 3 
OŠ Antona Globočnika – mala dvorana 
19:00 – 20:00 

26 
JOGAROBIKA – skupina 1  
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:00  
 
ANGLEŠČINA (začetna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
NORDIJSKA HOJA 
Parkirišče za Ljudsko univerzo 
11:30 – 13:00 

27 
JOGA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
8:00 – 9:15 
 
ANGLEŠČINA (nadaljevalna) 
Ljudska univerza, učilnica 1 
9:30 – 11:00 
 
POHODNIŠTVO 
Destinacija: Gaberje – Erzelj 
(cerkev Svetega Mihaela) 
Parkirišče ob pokopališču  
14:30 

28 
TELOVADBA – skupina 1 
Dvorana – Športni park Postojna 
7:30 – 8:30 
 
TELOVADBA – skupina 2 
Dvorana – Športni park Postojna 
8:30 – 9:30 
 
JOGAROBIKA – skupina 2 
VGC, Zelena dvorana  
10:30 – 11:30 
 
SKRITI BISERI SLOVENIJE 
Šolski center Postojna, sejna dvorana 
14:30 – 16:00 

29 & 30 

 
Zaradi velike skupine pri predmetu SKRITI BISERI SLOVENIJE se z mesecem novembrom selimo v večjo učilnico oz. sejno dvorano na 

ŠOLSKEM CENTRU POSTOJNA.  

V mesecu novembru ZGODOVINSKI KROŽEK še ne bo potekal. Z dejavnostjo bomo verjetno začeli v mesecu decembru. 

 


